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Inquadramento della problematica – COMFORT ACUSTICO

Principali tipologie di ambienti in 

cui è importante l’ascolto del 

parlato

Le esigenze sono diverse in funzione della destinazione d’uso…



Principali tipologie di ambienti in 

cui è importante l’ascolto della 

musica

Inquadramento della problematica – COMFORT ACUSTICO

Le esigenze sono diverse in funzione della destinazione d’uso…



Inquadramento della problematica - COMFORT ACUSTICO

PROBLEMATICHE ACUSTICHE

➢ La contemporanea presenza di più persone che parlano.
➢ Il tono di voce relativamente alto dei frequentatori.
➢ La frequente presenza di musica di sottofondo.
➢ Rumori di apparecchiature.

EFFETTI DELLA CATTIVA QUALITÀ ACUSTICA

➢ Incremento di livello di rumore di fondo.
➢ Incremento dello sforzo fonatorio da parte dei frequentatori 

(ISO 9921).
➢ Incremento dello sforzo di ascolto (ISO 9921).
➢ Senso di disagio con possibile insorgenza di disturbi quali 

cefalea, minore tempo trascorso nel ristorante, ecc.

RISTORANTI E LOCALI PUBBLICI



Inquadramento della problematica - COMFORT ACUSTICO

• Aspetti neuro-comportamentali 

✓ Rabbia, ostilità, aggressività 

verbale (peggioramento delle 

relazioni)

✓ Disturbi della condotta

✓ Iperattività 

• Aspetti percettivo-cognitivi

✓ Sforzo di ascolto

✓ Riduzione delle le capacità 

cognitive (lettura, scrittura)

✓ Scarsa memoria

✓ Maggiore tempo di esecuzione

✓ Deficit dell’attenzione prolungata 

e visiva, estraneamento

• Aspetti legati alla salute

✓ Ansia e depressione

✓ Riduzione della durata e della 

qualità del sonno

ALLIEVI DOCENTI

• Maggiore sforzo vocale (effetto 

Lombard) con conseguenze 

sull’apparato fonatorio.

• Sensazione di affaticamento e 

spossatezza.

• Minori prestazioni nei compiti 

cognitivi.

• Reazioni incontrollate.

• Percezione di una cattiva gestione 

della classe.

• Minore motivazione e fiducia in se 

stessi e nel proprio lavoro.

• Maggiore stress (sindrome da 

burnout).

• Generale diminuzione del 

benessere psico-fisico.

SCUOLE E LUOGHI DESTINATI ALL’APPRENDIMENTO



In un campo libero il suono si propaga senza alcuna 
riflessione. Questa situazione si verifica in alcune 

condizioni all’aperto o in una camera anecoica: 

pareti, soffitto e pavimento sono ricoperti da materiale 

fortemente assorbente per eliminare le riflessioni.

In un ambiente confinato (campo diffuso) il suono 
viene riflesso ripetutamente e si sposta in tutte le 

direzioni: l’energia sonora viene quindi uniformemente 

distribuita attraverso la stanza. Questa situazione si 

verifica in una camera riverberante: le superfici sono 

ricoperte da materiali il più possibile riflettenti con 

superfici irregolari.

Fonte: materiale divulgativo Bruel & Kjaer

Campo libero

Ambiente confinato

Inquadramento della problematica – PROPAGAZIONE DEL SUONO



La riverberazione sonora può 

ridurre la comprensione del 

parlato e la percezione della 

musica e dei suoni.

Si può immaginare la voce come 

una successione di eventi sonori 

(sillabe) che si susseguono ad 

intervalli di circa 4-5 sillabe per 

secondo. 

La coda riverberante di una sillaba 

«investe» le sillabe che seguono,

pertanto parte della parola viene 

«mascherata» e risulta non più 

comprensibile.

Inquadramento della problematica – PROPAGAZIONE DEL SUONO



PROGETTAZIONE ACUSTICA



PROGETTAZIONE ACUSTICA



MATERIALI ACUSTICI
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MATERIALI ACUSTICI DI ORIGINE VEGETALE

SUGHERO LICHENI

legno, canapa, 
lana, lino, 
cocco,cotone…



MATERIALI ACUSTICI DI ORIGINE VEGETALE



MATERIALI ACUSTICI DI ORIGINE VEGETALE

Pannello isolante termico ed acustico, in lana di legno di abete rosso mineralizzata e legata 
con cemento Portland bianco.



BIO’S KITCHEN, RIMINI (prog. architettonico Archinow, prog. acustico Vie en.ro.se. Ingegneria)

T500-2000 Hz= 1.05 s (ANTE)
T500-2000 Hz= 0.45 s (POST)

MATERIALI ACUSTICI DI ORIGINE VEGETALE



RISTORANTE I BRIGANTI, Firenze (prog. architettonico e acustico Vie en.ro.se. Ingegneria)

MATERIALI ACUSTICI DI ORIGINE VEGETALE



Pannello stratificato in pioppo+listellare abete da piantagioni rinnovabili 
(spessore 15 mm), sul quale viene composta e assemblata a mano una copertura 
uniforme e molto fitta di vegetale stabilizzato, rivestimento sempreverde 
realizzato con Cladonia Arbuscula. 
Lo spessore totale del manufatto è 60-65 mm. La colorazione dello strato 
vegetale è terminata in fase di stabilizzazione utilizzando solo coloranti naturali 
(tannini di origine vegetale). Non sono presenti sostanze tossiche o nocive per 
l'uomo, e non sono soggetti a sbiadimento nel tempo.

MATERIALI ACUSTICI DI ORIGINE 
VEGETALE



MATERIALI ACUSTICI DI ORIGINE 
VEGETALE



CASO STUDIO – AUDITORIUM LEGAMBIENTE



Il progetto di correzione acustica della chiesa prevede la

realizzazione di tre interventi differenti di seguito riassunti:

- rivestimento fonoassorbente della parete di fondo 

della chiesa mediante un rivestimento fonoassorbente 

vegetale;

- installazione di pannelli fonoassorbenti sospesi al 

soffitto;

- posizionamento di pannelli mobili 

riflettenti/fonoassorbenti di rivestimento delle pareti 

laterali e/o di separazione acustica tra le possibili sub-

aree.

CASO STUDIO – AUDITORIUM LEGAMBIENTE



• pannello stratificato in 

pioppo+listellare abete 

(spess.15mm);

• copertura uniforme di vegetale 

stabilizzato di spessore pari a 

circa 50 mm.
• αw = 0.45

CASO STUDIO – AUDITORIUM LEGAMBIENTE

Rivestimento 
fonoassorbente vegetale
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1.00

CASO STUDIO – AUDITORIUM LEGAMBIENTE
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Pannelli fonoassorbenti/riflettenti mobili

CASO STUDIO – AUDITORIUM LEGAMBIENTE
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Pannelli fonoassorbenti/riflettenti mobili
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CASO STUDIO – AUDITORIUM LEGAMBIENTE



Frequenza 

(Hz)

TR

ANTE-OPERAM

TR

POST-OPERAM

min assorb

TR

POST-OPERAM

max assorb

TR ottimale 

per l'ascolto 

del parlato

125 Hz 3.54 1.78 1.71 1.3-1.8

media 500-

2000 Hz 3.25 1.03 0.96 0.9-1.1

Frequenza 

(Hz)

TR

ANTE-OPERAM

TR

POST-OPERAM

min assorb

TR

POST-OPERAM

max assorb

TR ottimale 

per l'ascolto 

del parlato

125 Hz 3.54 1.78 1.71 1.3-1.8

media 500-

2000 Hz 3.25 1.03 0.96 0.9-1.1

Variabilità del TR del 30%

Questa variabilità consente di “regolare” in 

maniera personalizzata l’acustica della sala a 

seconda della destinazione d’uso considerata. 

Per la musica si può scegliere di posizionare 

verso la sala il lato riflettente di uno o più 

pannelli a seconda delle condizioni di 

riverberazione desiderate.

CASO STUDIO – AUDITORIUM LEGAMBIENTE



GRAZIE PER L’ATTENZIONE!

RICREA
“Circular Economy: valorisation of residual straw for the production of innovative, bio-based, 

compostable and biodegradable packaging”

lucia.busa76@gmail.com
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